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MY PACJENCI

w ochronie zdrowia

Badanie przygotowane zostato przez Fundacje My

Pacjenci we wspoétpracy z Centrum e-Zdrowia.

(n=1000)
Wiek: Wojewéodztwo
31,3% 60 lat i wigcej 141% Mazowieckie
19,3% 30-39 lat 1,9% élqskie

18,5% 40-49 lat
16,5% 18-29 lat
14,4% 50-59 lat

8,9% Matopolskie
8,9%  Wielkopolskie
7,7%  Dolnoslgskie
6,6% todzkie

6% Pomorskie
5,6% Podkarpackie
5,6% Lubelskie
5,4% Kujowsko-

Wyksztatcenie:
49,7% srednie (takze
pomaturalne)

37,4% wyisze pomorskie
12,9% podstawowe, 4,3% Zachodnio-
gimnazjalne lub o o pomorskie
zawodowe 52'3 % 4?' 7 /? ) 3,6% Warminsko-
kobiety mezczyzni mazurskie

3.2% Podlaskie
2,6% Lubuskie
2,5%  Opolskie

Jak ocenia Pan(i) stan swojego zdrowia?

Aa7A7a a

~

6,6% 622% 132%  16,3% 1,7%

bardzo dobrze nie wiem Zle bardzo
dobrze Zle

Korzystanie z e-ustug w ochronie zdrowia I
: : -
Czy w ciqggu ostatnich 12

miesigcy korzystat(a) Pan(i)

Z Internetu w jakimkolwiek 68,6% 12,4% 13,5% 5,5%

obszarze ZOWiQZCI nym Tak Nie, ale chetnie  Nie, Nie wiem/

. skorzystat(a) - nieodczuwam  trudno
z ochrong zdrowia? by 3 takic]

mozliwosci

takiej potrzeby powiedzie¢



W ktérym z wymienionych obszarow zwigzanych z ochrong
zdrowia chciat(a)by Pan(i) korzystaé z Internetu?

p=_ =y

74,8%

Zapisywanie si¢
na wizyte do

71,8%

Odebranie
wynikéw badan

lekarza, pielegniarki laboratoryjnych
lub innego zawodu
medycznego

% ©®

42,7% 471%

Dostgpnos¢ Przeglgdanie

programow danych,

profilaktycznych dostepnych
informacji na
koncie IKP

63,1%

Szukanie poradni
szpitala czy
gabinetu

39,1%

Porada zdrowotna

Swiadczona np. przez

lekarza psychologa
lub dietetyka przez
Internet

1 8. 8.8 8 ¢
52,7%

Poszukiwanie opinii
o lekarzach,
pielegniarkach
iinnych
pracownikach lub
placéwkach ochrony
zdrowm

24°/o

Poszukiwanie
informacii jak
pielegnowaé
pacjenta

®

57,2%

48,7%

Uzyskanie Poszukiwanie
informaciji informaciji

o dostepnosci o przystugujgcych
leku w aptece Swiadczeniach

41,4%

Sposoby radzenia
sobie z chorobg w
tym wystepujgcymi
dolegliwosciami

Jakie sg Pana(i) oczekiwania wzgledem rozwoju e-zdrowia?

B$E %9

87,4% 87%

Chciat(a)bym, aby Chciat(a)bym
systeminformowat mie¢ mozliwosé

lekarza realizacji recepty
wystawiajgcego czesciowej
recepte, ze w dowolnej
przepisuje mileki,  aptece (problem
ktérych nie braku lekow,
powinno zamykajgcych
sie stosowaé z sie aptek!)

innymi lekami,
ktére stosuje

_T N
=]
76,3%

Chciat(a)bym, aby
Swiadczenia
telemedyczne
(telewizyta,
wideoporada,
telemonitoring)
realizowane byty

74,6%

Chciat(a)bym, aby
system wspierat
mnie w radzeniu
sobie z prostymi
przypadtosciami
(np. porady w
zakresie bolu,

w oparciu objawow
o ogélnokrajowy  przezigbienia itp.)
standard

83,7%

Chciat(a)bym
mie¢ mozliwose
przedtuzenia za
pomocq IKP
recepty na leki,
ktore stosuje bez
koniecznoSci
wizyty
stacjonarnej

e-recepta

©
73,7%

Chciat(a)bym
mie¢ mozliwos¢
realizacji recepty
na catym terenie
Unii Europejskiej —
recepta
transgraniczna

80,2%

Chciat(a)bym
mie¢ mozliwos¢
wydruku z IKP
aktualnej listy
moich lekéw z
dawkowaniem

i poramiich
przyjmowania
(moja lista lekow)

SZPITAL

APTEKA

68,6%

Chciat(a)bym, aby
farmaceuta na
podstawie dostepu
do mojej listy lekow
dokonat ich
przegiqdu

w ramach Opieki
Farmaceutycznej

0B
79,8%

®

Chciat(a)bym,  Chciat(a)bym
aby system otrzymywac
wspieratmnie  powiadomienie
w poruszaniu sie¢  z mojelkKP

po systemie o niedalekim
ochrony zdrowia terminie

78,3%

zdrowotnych

+++

3,9%

Nie wiem/trudno
powiedzie¢

+®
Yo
78,1%

Chciat(a)bym,
aby system
informowat mnie
o dostepnych dla
mnie programach
profilaktycznych

waznosci recepty
i koniecznosci jej

realizacji

=)

68,1%

Chciat(a)bym zeby
IKP lub aplikacja
mojelKP
powiadamiata
mnie o kofAczgcym
sie zapasie leku,
jaki stosuje

55%

Chciat(a)bym mie¢
mozliwo§¢ udziatu
w bezptatnych
szkoleniach

z wykorzystania
narzedzi e-zdrowia

Badanie zrealizowane na reprezentatywnej probie 1000 oséb metodg CAWI, w listopadzie
2022r, sfinansowano z grantu Zwigzku Pracodawcow Innowacyjnych Firm

Farmaceutycznych INFARMA





